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Apresentação
Começamos o ano saudando nossa Democracia. Democracia 
que nos permite ser, estar e estudar o que queremos e dese-
jamos. Escolher nossos caminhos é um direito e torna-se mais 
precioso, quando através da educação temos a clareza de que 
estradas desejamos trilhar. Salve a Democracia! Salve a educa-
ção! Nesse semestre nossa Escola do/a Professor/a segue pro-
movendo a iniciativa de trazer nossos futuros professores para 
conhecer seu Sindicato, na VISITA GUIADA, atividade que têm 
ocorrido semestralmente tem nos mostrado que a categoria pre-
cisa estar formada, envolvida em nossas ações, além de conhe-
cer nossas histórias de luta.
Para a educação infantil, estamos com foco em ampliar o co-
nhecimento sobre inclusão e ludicidade, fazer com que esses 
professores possam revisar ou aprender um pouco mais sobre 
estes desafios das salas de aulas, para as gerações presentes e 
vindouras. Em relação a educação básica e superior, fazemos re-
ferência a duas importantes atividades o CICLO DE PALESTRAS 
CONAE 2024, no qual discutiremos a etapa nacional da cons-
trução do PNE- Plano Nacional de Educação e uma verdadeira 
imersão nas áreas de conhecimento da BNCC- Base Nacional 
Comum Curricular. No campo da cultura, contaremos com nosso 
CINE EDUCAÇÃO, SIM PRO SAMBA.
Qual o nosso destaque? Sua participação nas atividades de seu 
Sindicato é fundamental. Não deixe de se atualizar e buscar forma-
ção continuada, não somente acadêmica, mas, sobretudo política. 
A Escola do/a Professor/a é um legado histórico de nossas lutas e 
espaço de revisão e aprimoramento de nossas práticas e contamos 
com vocês para dar sentido à essas experiências. Vamos à luta! Por 
uma educação de qualidade, laica e democrática!

A Diretoria
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REGRAS GERAIS

inscrições
Preferencialmente, as vagas serão oferecidas para professores/
as sindicalizados/as e dependentes.
Inscreva-se:  
https://site.sinpro-rio.org.br/escola-do-professor

atividades pagas
As informações sobre pagamento estão detalhadas na 
programação referente a cada atividade, contida neste guia, em 
sua respectiva página.

Para usufruir do desconto para estudante 
e professor(a) associado(a) de outra 
entidade de professores, será  necessário 
apresentar comprovante da condição.

*
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CONHECENDO O SINDICATO 
DOS PROFESSORES 
VISITA GUIADA

Visita guiada para professores, estudantes dos cursos 
de formação de professores e de licenciaturas, e demais 
profissionais da educação.
Para participar, é necessário fazer agendamento de grupo de 
8 a 10 pessoas. 
A lista dos participantes e o nome do responsável pelo grupo 
devem ser enviados para o e-mail: escola@sinpro-rio.org.br, 
pelo menos, 10 dias antes da visita agendada.

Será oferecida declaração de carga horária para os 
participantes como atividades complementares.
 
Ana Lucia Guimarães – Coordenação da Secretaria de 
Educação e Cultura.
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Comissão de mulheres
A Comissão de Mulheres do SINPRO-RIO é um espaço agregador, 
de escuta e discussão das questões que tocam as mulheres 
professoras, criado para a construção coletiva de caminhos que 
promovam e potencializem o lugar de fala, ação e enfrentamento 
dessas profissionais na luta por seus direitos e por uma Educação de 
qualidade, libertária e transformadora.
Juntas, sem largar a mão de ninguém, nos acolhemos e nos 
fortalecemos. 

Venha! Essa luta é de todas! Você não está sozinha!
Fiquem atentas ao Facebook e Instagran do Sinpro-Rio
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ATIVIDADES

→ oficinas

→ cursos

→ palestras

→ debates
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Cine Educação 
Sextas às 18h no Sinpro-Rio
Espaço Cultural Paulo Freire - Rua Pedro Lessa, 35 – 2º andar

15 /3 – A Luta das Mulheres

12/4 – 60 anos  
da ditadura –  
exibição do filme:  
 
Um Café e Quatro  
Segundos de Cristiano Requião  
com Osmar Prado e Samir Murad
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DEBATE

10/5 – Literatura e engajamento

14/6 – Guerra Religiosa - Religião e Política

12/7 – Educação em crise: a extinção de professores
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A Psicomotricidade na Educação Infantil

Sábado, 16 de março, das 9h às 13h 
 
Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar - Centro

Carga horária: 4 horas 

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 25,00
Não Sindicalizado(a): R$ 35,00

Objetivo: 
Atualizar professores de Educação Infantil.

Conteúdos:
1. O que é a Psicomotricidade na Educação Infantil 2. O que diz a BNCC 
sobre a Psicomotricidade 3. Materiais utilizados nessa prática 4. Como a 
Psicomotricidade auxilia no desenvolvimento da criança 5. Crianças no dia a dia 
precisam ter contato com diferentes materiais: 6. Cada criança tem seu tempo de 
maturação 7. Brincar é vital!

Patrícia da Silva Vieira – Psicopedagoga, Coordenadora Pedagógica da 
Educação Infantil.
Bruna Alves – Professora, Coordenadora e Psicomotricista PPA (Prática 
Psicomotora Aucouturier).

CURSO

Vagas: 30
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CICLO DE PALESTRAS ONLINE 

CONAE/2024 - Conferência Nacional da Educação 
Deliberações da CONAE – Etapa Nacional – Plano Nacional de Educação 
Quinta-feira, 21 de março, das 19h às 21h
Convidada: Madalena Guasco – Diretora da CONTEE, professora da PUC-SP.

Política econômica do governo Lula
Quarta-feira, 10 de abril, das 19h às 21h 
Convidado: Marcelo Pereira - Economista, presidente do Conselho Regional 
de Economia. 

A Luta pela inclusão das disciplinas de Sociologia e Filosofia  no Ensino Médio
Quinta-feira, 18 de abril, das 19h às 21h
Convidados: Lejeune Mirhan - Professor e Sociólogo, ex-presidente da 
Federação Nacional dos Sociólogos, autor dos livros: “Sociologia no 
Ensino Médio: desafios e perspectivas” e “O mercado de trabalho e a 
profissionalização do sociólogo”.
Leonardo Fortes - Professor, Sociólogo, Diretor do Sinpro-Rio, Doutorando 
em Educação.
Mediador: Professor Márcio Franco (diretor do Sinpro-Rio).
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CURSO

A construção do conhecimento -  
áreas do conhecimento da BNCC Matemática/Ciências 
da Natureza  e Ciências Humanas/Linguagem

Sábados: 6 e 13 de abril das 9h30 às 12h30 Carga horária: 6 horas 

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 35,00
Não Sindicalizado(a): R$ 45,00

Objetivos: 
Apresentar e aplicar o pensamento linguístico, matemático, geográfico, 
histórico e científico na educação infantil e anos iniciais do ensino fundamental.

Conteúdos:
Aula 1 - Ciências humanas  - Pensamento geográfico e histórico e 
Linguagens  - Pensamento linguístico, artístico e corporal.
Aula 2 - Ciências da natureza – Pensamento Científico e Matemática – 
Pensamento matemático.

Stella Alves Rocha da Silva - Mestre em Educação, Professora/SEEDUC.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
Vagas: 30
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CURSO

O Brincar Livre

Sábado: 18 de maio, das 9h às 12h

Local: Rua Pedro Lessa, 35 – 3º andar  - Centro

Carga horária: 3 horas 

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00.  
Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivo: 
Atualização sobre a BNCC e o brincar.

Conteúdos:
1. O que é o brincar segundo Vygotsky e Piaget.  
2. O que diz a BNCC sobre o brincar?
3. Os tipos de brincar. 
4. As fases do brincar.  
5. Como estimular o brincar funcional.

Patrícia da Silva Vieira – Psicopedagoga, Coordenadora Pedagógica da 
Educação Infantil.

Vagas: 30
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A Criança que não fala – Mutismo seletivo ou autismo 
Conhecendo para identificar

Sábados, 15 de junho, das 9h às 12h Carga horária: 3 horas por módulo 

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00. Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivos: 
Informar e esclarecer sobre os transtornos de ansiedade que acometem a primeira e 
segunda infância, com foco no Mutismo Seletivo. É um transtorno de ansiedade que 
acomete a infância, por volta dos 2 a 5 anos de idade onde a criança emudece na 
escola e em contextos sociais onde há a expectativa da fala. É de suma importância 
municiar a rede educacional que está em contato com essa faixa etária para que não 
seja confundido com timidez excessiva ou autismo.

Conteúdo:
Transtornos de ansiedade infantil, com enfoque no mutismo seletivo.

Francilene Rosa Torraca - Neuropsicóloga, Palestrante, Escritora, Professora, 
mestranda/UFRRJ. Diretora técnica da clínica “Escutare Psicologia”.

CURSO

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro
Vagas: 25
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Transformando a 
aprendizagem
Ferramentas para  
usar as  
metodologias ativas 
na Educação

Sábado, 6 de julho, das 9h às 13h Carga horária: 4 horas 

Valor: sindicalizado(a), dependente, estudante e associado(a) de outra 
entidade de professor: R$ 15,00. Não Sindicalizado(a): R$ 25,00

Objetivos: 
1. Demonstrar como as Metodologias Ativas podem revolucionar o processo 
educacional, estimulando educadores e futuros profissionais da Educação a 
promoverem um ambiente de aprendizado dinâmico, engajador e alinhado com as 
necessidades dos estudantes nessa contemporaneidade;
2. Desmistificar e apresentar as Tecnologias Educacionais como ferramentas 
inovadoras para potencializar o ensino, mostrando aos educadores como integrá-
las de maneira eficaz, de modo a promover uma experiência educacional mais 
dinâmica, inclusiva e adaptada ao mundo contemporâneo.

Conteúdos:
Metodologias ativas: principais ferramentas. Tecnologias educacionais digitais: 
mediações possíveis. Gamificação; metaverso; curadoria educacional.

Patrícia Flavia Mota - Doutora em Educação, Pedagogia e Letras. Trabalha: 
Universidade Castelo Branco e CEDERJ.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

OFICINA

Vagas: 30



LÍNGUAS  
ESTRANGEIRAS
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GRACIAS

Parceria:

Instituto de Letras UERJ
línguas estrangeiras

Curso de Espanhol 
Nível Básico - Módulo 1

Quintas-feiras, 14, 21 de março; 4, 11, 
18, 25 de abril; 2, 9, 16, 23 de maio  
e 6, 13 de junho, das 14h às 16h30

Carga horária: 30 horas por módulo 
Curso total: 120 horas  
(4 módulos de 30 horas)

Valor por módulo: sindicalizado(a), dependente, estudante e  
associado(a) de outra entidade de professor: R$ 250,00
Não Sindicalizado(a): R$ 300,00

Objetivo(s): 
Entendendo a formação como um processo contínuo, ou seja, que não 
se esgota com a graduação, pretendemos oferecer um curso de língua 
espanhola, para desenvolvimento linguístico de professores de diferentes 
áreas de atuação e para professores de línguas que queiram se atualizar.

Conteúdos:
Módulo 1 - (Foco na apresentação de informações pessoais) 
Ao final do curso, espera-se que seus participantes sejam capazes de:
• Apresentar-se (fornecer informações pessoais);
• Conversar sobre preferências;
• Realizar compras em espanhol;
• Ler textos simples nas redes sociais e manuais;
• Escrever textos sobre os temas abordados;
• Conhecer as culturas de diversos países onde as línguas em questão 

são usadas.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

Coordenação: Professora Patrícia Helena da Silva Costa/UERJ.
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Parceria:

Instituto de Letras UERJ

línguas estrangeiras

Curso de Francês
Nível Básico - Módulo 1

Quintas-feiras, 14, 21 de março; 4, 11, 
18, 25 de abril; 2, 9, 16, 23 de maio  
e 6, 13 de junho, das 14h às 16h30

Carga horária: 30 horas por módulo 
Curso total: 120 horas  

Valor por módulo: sindicalizado(a), dependente, estudante e  
associado(a) de outra entidade de professor: R$ 250,00
Não Sindicalizado(a): R$ 300,00 (parcelado em 2x)

Objetivo(s): 
Entendendo a formação como um processo contínuo, ou seja, que não 
se esgota com a graduação, pretendemos oferecer um curso de língua 
francesa, para desenvolvimento linguístico de professores de diferentes 
áreas de atuação e para professores de línguas que queiram se atualizar.

Conteúdos:
Módulo 1 - (Foco na apresentação de informações pessoais) 
Ao final do curso, espera-se que seus participantes sejam capazes de:
• Apresentar-se (fornecer informações pessoais);
• Conversar sobre preferências;
• Realizar compras em francês;
• Ler textos simples nas redes sociais e manuais;
• Escrever textos sobre os temas abordados;
• Conhecer as culturas de diversos países onde as línguas em questão 

são usadas.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

Coordenação: Professora Patrícia Helena da Silva Costa/UERJ.

OUI!
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Parceria:

Instituto de Letras UERJ
línguas estrangeiras

Curso de Inglês
Nível Básico - Módulo 1

Terças-feiras, 12, 19, 26 de março; 2, 9, 
16, 30 de abril; 7, 14, 21, 28 de maio e 4 
de junho, das 14h às 16h30

Carga horária: 30 horas por módulo 
Curso total: 120 horas 
(4 módulos de 30 horas)  

Valor por módulo: sindicalizado(a), dependente, estudante e  
associado(a) de outra entidade de professor: R$ 250,00
Não Sindicalizado(a): R$ 300,00 (parcelado em 2x)

Objetivo(s): 
Entendendo a formação como um processo contínuo, ou seja, que não 
se esgota com a graduação, pretendemos oferecer um curso de língua 
inglesa, para desenvolvimento linguístico de professores de diferentes 
áreas de atuação e para professores de línguas que queiram se atualizar.

Conteúdos:
Módulo 1 - (Foco na apresentação de informações pessoais) 
Ao final do curso, espera-se que seus participantes sejam capazes de:
• Apresentar-se (fornecer informações pessoais);
• Conversar sobre preferências;
• Realizar compras em inglês;
• Ler textos simples nas redes sociais e manuais;
• Escrever textos sobre os temas abordados;
• Conhecer as culturas de diversos países onde as línguas em questão 

são usadas.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

Coordenação: Professora Patrícia Helena da Silva Costa/UERJ.
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Parceria:

Instituto de Letras UERJ
línguas estrangeiras

Curso de Inglês
Módulo 3

Quintas-feiras, 14, 21 de março; 4, 11, 
18, 25 de abril; 2, 9, 16, 23 de maio  
e 6, 13 de junho, das 14h às 16h30

Carga horária: 30 horas por módulo 
Curso total: 120 horas 
(4 módulos de 30 horas)  

Valor por módulo: sindicalizado(a), dependente, estudante e  
associado(a) de outra entidade de professor: R$ 250,00
Não Sindicalizado(a): R$ 300,00 (parcelado em 2x)

Objetivo(s): 
Entendendo a formação como um processo contínuo, ou seja, que não se esgota 
com a graduação, pretendemos oferecer um curso de língua inglesa, para 
desenvolvimento linguístico de professores de diferentes áreas de atuação e para 
professores de línguas que queiram se atualizar.

Conteúdos:
Módulo 3 - (Foco no passado) 
Ao final do curso, espera-se que seus participantes sejam capazes de 
realizar todas as ações dos módulos 1 e 2 mais as seguintes:
• Narrar fatos ocorridos no passado;
• Conversar sobre seu passado e de outras pessoas;
• Conhecer melhor as histórias de diferentes povos.

Local: Rua Pedro Lessa, 35 - 3º andar - Centro

Coordenação: Professora Patrícia Helena da Silva Costa/UERJ.
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